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FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO AC Q UA TE A M

10 ° TROFEO NUOTO INTERREGIONALE
FORUM SSDRL

28 MAGGIO 2023 — PISCINA “FAUSTINA SPORTING CLUB” DI LODI VIA PIERMARINI
(Lobli)

La Societa sportiva FORUM S.S.D.R.L. con I'approvazione della Federazione Italiana
Nuoto, nel giorno Domenica 28 Maggio 2023, organizza presso la PISCINA
“FAUSTINA SPORTING CLUB” via PIERMARINI (LODI):

10° Trofeo Nuoto Interregionale Forum ssdrl

La manifestazione a carattere interregionale si svolgera in vasca coperta da 50 mt. 10 corsie, con cronometraggio

automatico.
REGOLAMENTO

Le categorie ammesse sono:

Es. BF/M,

Es. AF/M,

Ragazzi maschi 2009,

Ragazzi F/M,

Juniores F/M,

Assoluti F/M (Cadetti + Seniores).

La manifestazione é riservata alle societa regolarmente affiliate alla F.I.N.
La Societa organizzatrice declina ogni responsabilita per quanto possa accadere durante lo svolgimento della
manifestazione e responsabilizza le Societa al rispetto della normativa sanitaria in vigore sulle visite medico sportive.

Le gare in programma sono:

Esordienti B F/M

50-100 FA, 50-100 DO, 50 - 100 RA, 50 - 100 SL

Esordienti A F/M

50-100 FA, 50 -100 DO, 50 - 100 RA, 50 - 100 — 200 SL

Ragazzi, Juniores, Ass. F/M

50-100-200 FA, 50 - 100 —-200 DO, 50— 100 - 200 RA, 50 — 100 — 200 SL, 200 MIX
Gli Esordienti B possono partecipare a massimo 2 gare,

Gli Esordienti A possono partecipare a massimo 3 gare

Le altre categorie da Ragazzi a Assoluti

possono partecipare a massimo 4 gare

Tutte le gare sono a numero chiuso, la Societa si riserva il diritto di chiudere anticipatamente ogni singola gara al
raggiungimento del numero massimo di iscritti;
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Gli atleti gareggeranno:
- GliEsordienti B e A, con categoria separata e assegnazione diretta delle medaglie e punteggio per anno

- Ragazzi, Juniores e Assoluti in serie unica composta in base ai tempi di iscrizione, con assegnazione diretta di
medaglie e punteggio per anno i Ragazzi Maschi 2009 e per categoria i Ragazzi, gli Juniores e gli Assoluti.

PROGRAMMA GARE

Riscaldamento Riscaldamento
dalle ore 08.00 alle 08.45 dalle ore 14.00 alle 14.45
Inizio gare ore 09.00 Inizio gare ore 15.00
200 STILE LIBERO ESO A, RAG, JUN, ASS 200 RANA RAG, JUN, ASS
50 FARFALLA ESO B, A, RAG, JUN, ASS 50 DORSO ESO B, A, RAG, JUN, ASS
100 DORSO ESO B, A, RAG, JUN, ASS 200 MISTI RAG, JUN, ASS
50 STILE LIBERO ESO B, A, RAG, JUN, ASS 100 FARFALLA ESO B, A, RAG, JUN, ASS
100 RANA ESO B, A, RAG, JUN, ASS 50 RANA ESO B, A, RAG, JUN, ASS
200 FARFALLA RAG, JUN, ASS 200 DORSO RAG, JUN, ASS

100 STILE LIBERO ESO B, A, RAG, JUN, ASS

La vasca al coperto da 25 metri e due corsie della vasca scoperta da 50 metri saranno disposizione degli atleti per tutta
la manifestazione.

RISULTATI

I risultati delle gare verranno saranno pubblicati in tempo reale sul sito www.ficr.nuoto ed esposti appena pronti in
punti prestabili dell'impianto

PREMI

Le premiazioni verranno effettuate durante la manifestazione, e saranno premiati con medaglia i primi 3 classificati
con le seguenti modalita gli Es. B, Es. A e Ragazzi M 2009 per anno, Ragazzi, Juniores e Assoluti per categoria.

Coppe saranno assegnate alle societa classificate dalla 1° alla 6° posizione.

Le premiazioni individuali avverranno al termine di ogni gara, premiazioni a squadre e migliori prestazioni al
termine della manifestazione.
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LOMBARDIA
1) Olimpic Swim Pro sd - Vil
_Q__ BENIGNA, CAMILLA (29/04/2006)

1) 50 Rana 00:34.47

2) 100 Rana 01:17.08
CASTELLI, SOFIA (30/09/2005)

1) 50 Stile Libero 00:33.01

2) 100 Dorso 01:24.22
CATTANEO, LUDOVICA (22/09/2010)

1) 50 Stile Libero 00:36.48

2) 100 Rana 01:37.95
COSSU, SOFIA (23/05/2010)

1) 50 Stile Libero 00:33.12

2) 200 Stile Libero 02:47.30
COVACICH, SARA (21/07/2011)

1) 50 Stile Libero 00:38.67

2) 100 Rana 01:52.41
DANESI, ALICE (12/01/2013)

1) 50 Stile Libero 00:40.20

2) 100 Dorso 01:46.30
DANESI, GIORGIA (18/03/2007)

1) 50 Dorso S.T.

2) 100 Farfalla 01:23.95
DANESI, SARA (09/10/2011)

1) 50 Rana S.T.

2) 100 Farfalla 01:44.20
ESPOSITO, STELLA (18/01/2011)

1) 200 Stile Libero 02:56.80

2) 100 Rana 01:38.25
GORIO, ELISABETTA SVEVA (01/03/2013)

1) 50 Stile Libero 00:36.60

2) 100 Dorso 01:35.76
LAMBERTI, MONICA (02/01/2004)

1) 100 Rana 01:16.59

2) 50 Farfalla 00:30.97
LODA, MARTINA (06/01/2013)

1) 50 Stile Libero 00:37.53

2) 50 Farfalla S.T.
MARINI, ANGELICA (05/04/2014)

1) 50 Dorso 00:51.00

2) 50 Rana S.T.
MARTINELLI, SOFIA (27/08/2011)

1) 100 Rana 01:37.80

2) 50 Farfalla 00:47.40
MASCHERONI, GRETA (03/04/2010)

1) 100 Dorso 01:35.13

2) 100 Rana 01:33.90
MASSOLINI, CAMILLA (23/12/2012)

1) 50 Stile Libero 00:40.33

2) 200 Stile Libero 03:04.95
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MASSOLINI, CHIARA (25/08/2010)

1) 50 Stile Libero 00:31.04

2) 200 Stile Libero 02:34.04
PALTENGHI, CATERINA (08/11/2010)

1) 50 Dorso 00:43.42

2) 200 Misti 03:10.51
PALTENGHI, CHIARA (06/02/2008)

1) 50 Dorso 00:41.67

2) 50 Rana 00:46.14
PERICO, GAIA (25/04/2013)

1) 50 Dorso 00:47.60

2) 50 Rana 00:51.91
PERLETTI, SOPHIA (26/03/2014)

1) 50 Dorso 01:12.70

2) 50 Rana 01:11.50
PEROLARI, GIULIA (04/08/2010)

1) 200 Stile Libero 03:00.30

2) 100 Rana 01:29.50
PINESSI, AMALIA (10/12/2009)

1) 50 Stile Libero 00:29.76

2) 200 Stile Libero 02:21.83
POLI, ELISA (05/04/2011)

1) 200 Stile Libero S.T.

2) 50 Farfalla S.T.
ROLLI, SARA (25/11/2009)

1) 50 Stile Libero 00:35.33

2) 100 Dorso 01:24.42
RUBAGOTTI, MARIA (31/05/2006)

1) 100 Dorso 01:15.98

2) 100 Rana 01:32.01
RUGGERI, ANNA (06/07/2010)

1) 50 Rana 00:43.35

2) 200 Misti 03:35.40
SANDRINELLI, DAISY (12/06/2010)

1) 200 Stile Libero 02:28.95

2) 100 Rana 01:29.65
SANDRINELLI, EMILY (15/08/2013)

1) 50 Stile Libero 00:40.66

2) 50 Farfalla 00:44.31
VEZZOLI, ANNA (17/04/2005)

1) 50 Stile Libero 00:30.04

2) 100 Dorso 01:14.21
ZUCCA, GIULIA (02/05/2006)

1) 50 Dorso 00:33.03

2) 100 Farfalla 01:07.39

: BADRANE, MOURAD (29/05/2008)

1) 50 Rana 00:35.99

2) 200 Rana 02:57.12
BAROZZI, PAOLO (02/03/2012)

1) 50 Stile Libero 00:45.90

2) 100 Rana S.T.
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BELLINI, ALEX (16/02/2003)

1) 50 Dorso
2) 100 Farfalla
BELOTTI, SIMONE (10/07/2006)

1) 200 Stile Libero
2) 100 Dorso
BENIGNA, LEONARDO (24/08/2006)

1) 50 Farfalla
2) 200 Farfalla
BETTONI, MARCO (21/04/2004)

1) 50 Rana
2) 100 Rana
BONARDI, FILIPPO (30/07/2006)

1) 50 Rana
2) 100 Farfalla
BRESCIANINI, ENEA (23/12/2010)

1) 50 Dorso
2) 100 Farfalla
CALDARA, LUCA (31/01/2012)

1) 50 Stile Libero
2) 100 Dorso
CALDARA, MATTIA (07/12/2009)

1) 50 Stile Libero
2) 50 Farfalla
GIORNI, GABRIELE (13/05/2013)

1) 50 Stile Libero
2) 50 Farfalla
GIUDICI, JACOPO (03/01/2012)

1) 50 Dorso
2) 50 Rana
LANFREDI, LEONARDO (18/12/2005)

1) 50 Farfalla
2) 200 Farfalla
MARINI, MOSE' (31/10/2011)

1) 100 Stile Libero
2) 50 Rana
MORLACCHI, FRANCESCO (19/02/2006)

1) 100 Rana
2) 200 Rana
NARDINI, DAVIDE (29/03/1999)

1) 50 Dorso
2) 50 Rana
PARIGI, LORENZO (04/01/2004)
1) 50 Stile Libero
2) 50 Dorso
PERLETTI, ALBERTO (06/05/2013)
1) 50 Dorso
2) 100 Farfalla
ROSSI, LEONE (20/10/2013)

1) 100 Dorso
2) 50 Farfalla
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TESTA, EDOARDO (28/12/2012)

1) 50 Dorso 00:54.60
2) 50 Rana 01:04.10
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RIEPILOGO COSTI ISCRIZIONE

10" TROFEO NUOTO FORUM - 28/05/2023 (id 142369)
OLIMPIC SWIM PRO A.S.D.

ATLETI INDIVIDUALI STAFFETTE TOTALE

FEMMINE 31 62 0 0
MASCHI 20 40 0 0
TOTALI 51 102 0 0

Costi iscrizione gara impostati in evento (laddove previsti).

€ 0.00 - Individuale

€ 0.00 - Staffetta
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