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Milano, 22 Dicembre 2025 
Ns. Prot. 26-86 
 
         Alle  Società affiliate 
         Al  Gug 
 
 
Modalità iscrizioni 3^Prova Coppa Los Angeles  
Sabato 24 Gennaio 2026 
Domenica 25 Gennaio 2026 
Lodi, Monza, Brescia (24.01)/Cremona (25.01), Novara  
 
ID Manifestazione 148174 – Lodi e Monza  
ID Manifestazione 148175 – Brescia (24.01)/Cremona (25.01) 
ID Manifestazione 148180 – Novara 
Relativamente alle iscrizioni delle sedi di Lodi e Monza si comunica che troverete a portale un evento “unico”. 
Sarà cura del Comitato creare poi i concentramenti distinti.   
 
Apertura iscrizioni: Giovedì 8 Gennaio ore 12:00 
Chiusura iscrizioni: Mercoledì 14 Gennaio ore 12:00 
 
Iscrizioni:                   Rag – Jun – Cad – Sen - potranno essere iscritti a 3 gare   
 
Programma gare:        
   

Sabato Pomeriggio  MI100 M SL400 RA200 FA50 DO200 SL50 
Domenica Mattino  MI200 DO50 SL100   FA200 RA100  
Domenica Pomeriggio  MI100 F SL200  DO100 RA50 FA100   MI400 

 
Al fine di contenere la durata della manifestazione si prega di inserire all’atto dell’iscrizione i tempi, anche 
indicativi, degli atleti che risultassero senza tempo. 
 
In tutte le gare (comprese le gare a dorso) verrà effettuata la partenza con gli atleti della serie precedente in 
acqua. 
 
Tutte le variazioni o nuovi inserimenti, se pervenute via mail a: nuoto@federnuoto.lombardia.it oltre la 
data di chiusura delle iscrizioni verranno valutate ed eventualmente accettate al costo iscrizione 
(6.50€) più 75€ di ammenda forfettaria per ritardata iscrizione gara – come da circolare normativa 2025-
2026 pag.69 ammenda per ritardata iscrizione https://www.federnuoto.it/home/federazione/norme-e-
documenti-federazione/10630-circolare-normativa-2025-2026/file.html. Per tale ragione si raccomanda di 
rispettare in modo scrupoloso i termini di iscrizione previsti nel regolamento delle singole manifestazioni.  
Non sarà possibile aggiungere e/o variare le iscrizioni a bordo vasca.  
 
Tutti i gironi devono intendersi flessibili e ci si riserva, al fine di rendere accettabile la durata di ogni 
turno in ogni raggruppamento, l’eventuale spostamento da una sede all’altra dandone tempestiva 
comunicazione alle Società interessate. 
In caso di risposta negativa da parte della Società alla quale è stato indicato lo spostamento, sempre nell’ottica 
di uniformare i tempi delle manifestazioni, le iscrizioni verranno cancellate a sistema, stornandole 
automaticamente dai movimenti dell’economato. 
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Brescia, 24 Gennaio – Lamarmora (10 corsie) 
Cremona, 25 Gennaio – Forus (10 corsie) 
Si ricorda che, per tutta la durata della manifestazione, nel retro pontone dell’impianto di Cremona saranno 
disponibili esclusivamente n. 2 corsie. 
Si consiglia pertanto di far partecipare gli atleti al riscaldamento secondo quanto previsto dalla tabella oraria 
ufficiale, al fine di agevolare l’organizzazione generale. 
 

Data Ora Gara Sesso Categoria Iscritti Batterie Durata   
24/01/2026 14:00 Risc.         60  Società partecipanti 
24/01/2026 15:00 MI100 M Assoluti 28 3 6  Acquare' Franciacorta 
24/01/2026 15:06 SL400 F Assoluti 98 10 55  An Brescia Team  
24/01/2026 16:01 SL400 M Assoluti 100 10 55  Aquaclub  
24/01/2026 16:56 RA200 F Assoluti 60 6 21  Aquamore Acqua 13 
24/01/2026 17:17 RA200 M Assoluti 49 5 17  Asola Nuoto 
24/01/2026 17:34 FA50 F Assoluti 85 9 13  Avantgarda 
24/01/2026 17:47 FA50 M Assoluti 52 6 9  Blu  
24/01/2026 17:56 DO200 F Assoluti 66 7 21  Canottieri Baldesio 
24/01/2026 18:17 DO200 M Assoluti 40 4 12  Canottieri Bissolati 
24/01/2026 18:29 SL50 F Assoluti 106 11 16  Canottieri Flora 
24/01/2026 18:45 SL50 M Assoluti 105 11 16  Canottieri Garda Salo ' 
24/01/2026 19:01 Fine            Chiari Swim Team  

                 G.A.M. Team  
25/01/2026 09:00 Risc.         60  Imolanuoto  
25/01/2026 10:00 MI200 F Assoluti 39 4 14  Isocell Orobica 
25/01/2026 10:14 MI200 M Assoluti 27 3 10  Nuoto Olimpic SC  
25/01/2026 10:24 DO50 F Assoluti 40 4 6  Olimpic Swim Pro  
25/01/2026 10:30 DO50 M Assoluti 23 3 4  Onda Blu 
25/01/2026 10:34 SL100 F Assoluti 138 14 28  PISCINE PONTE  
25/01/2026 11:02 SL100 M Assoluti 93 10 20  Project Sport  
25/01/2026 11:22 FA200 F Assoluti 34 4 12  Rari Nantes Crema 
25/01/2026 11:34 FA200 M Assoluti 41 5 15  Sport & Fitness  
25/01/2026 11:49 RA100 F Assoluti 59 6 12  START TIME  
25/01/2026 12:01 RA100 M Assoluti 43 5 10  Stradivari Nuoto a 
25/01/2026 12:11 Fine            Team Nuoto Calusco 

                 Unica Sport 
25/01/2026 14:00 Risc.         60  Verolanuoto 
25/01/2026 15:00 MI100 F Assoluti 30 3 6  Viadana Nuoto Libertas 
25/01/2026 15:06 SL200 M Assoluti 92 10 30  Vittoria Alata Lumezzane 
25/01/2026 15:36 SL200 F Assoluti 99 10 30   
25/01/2026 16:06 DO100 M Assoluti 30 3 6   
25/01/2026 16:12 DO100 F Assoluti 37 4 8   
25/01/2026 16:20 RA50 M Assoluti 24 3 4   
25/01/2026 16:24 RA50 F Assoluti 29 3 4   
25/01/2026 16:28 FA100 M Assoluti 46 5 10   
25/01/2026 16:38 FA100 F Assoluti 41 5 10   
25/01/2026 16:48 MI400 M Assoluti 20 2 12   
25/01/2026 17:00 MI400 F Assoluti 19 2 12   
25/01/2026 17:12 Fine             
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3^ Prova Coppa Los Angeles - 24/01/2026 (id 148175)

LOMBARDIA
1) Olimpic Swim Pro sd - Vil

COSSU, SOFIA (23/05/2010)
1) 400 Stile Libero 05:56.00
2) 50 Farfalla 00:33.45

LAMBERTI, MONICA (02/01/2004)
1) 200 Rana 02:39.43
2) 50 Farfalla 00:31.13

MARTINELLI, SOFIA (27/08/2011)
1) 400 Stile Libero 06:13.00
2) 50 Farfalla 00:37.96

ROLLI, SARA (25/11/2009)
1) 400 Stile Libero 06:13.00
2) 50 Farfalla 00:39.00

RUGGERI, ANNA (06/07/2010)
1) 400 Stile Libero 05:56.00
2) 200 Dorso 02:40.00

SANDRINELLI, DAISY (12/06/2010)
1) 400 Stile Libero 04:50.60
2) 200 Rana 02:48.30

SANDRINELLI, EMILY (15/08/2013)
1) 400 Stile Libero 05:38.10
2) 200 Rana 03:16.12

BADRANE, MOURAD (29/05/2008)
1) 200 Rana S.T.
2) 100 Misti 01:11.98

BELOTTI, SIMONE (10/07/2006)
1) 400 Stile Libero 04:28.98
2) 200 Dorso 02:17.19

BRESCIANINI, ENEA (23/12/2010)
1) 50 Farfalla 00:32.14
2) 100 Misti 01:18.96

MARINI, MOSE' (31/10/2011)
1) 400 Stile Libero 04:40.28
2) 100 Misti 01:08.67


